
Friday February 24 2012                      

Registration – 5:00 p.m. to 6:25 pm University of Ottawa – Site Building 800 King Edward Ave. (please take this 

time to visit our sponsor displays) 

Session 1 – 6:30 pm – 7:20 pm Joey Kwasniewski (KING Football) Speed and Agility (STE G0103) 

     Ray Perras (Ottawa Gee-Gees) Motivating today’s athlete (STE B0138) 

Gregg Batty (Former CFL Equipment Manager) Fitting, Adjusting and Sizing 

Equipment (STE H0104) 

Session 1 – 7:30 pm to 8:20 pm  Irv Daymond (Ottawa Gee-Gees) Pass Blocking Fundamentals and Film  

(STE G0103) 

     Chris Coulson (Ottawa Gee-Gees) TBA (STE B0138) 

     Danny Laramee (Former CFL/CIS Coach) TBA (STE H0104) 

Session 2 – 8:30 pm to 9:20 pm                               Gary Etcheverry (NFL/CFL Coach) Improving yourself as a coach Pt1                                                                                                                                                                                                                    

(STE G0103)                                                                

Session 3 – 9:30 pm to 10:20 pm    Argo Coach (Toronto Argonauts) TBA  (STE G0103) 

Session 4 – 10:30 pm to 12:30 pm  Coaches Social – The Draft Pub – 2
nd

 Level Minto Sports Complex 

Saturday February 25 2012 

Session 5 – 9:00 am to 9:50 am  Argo Coach (Toronto Argonauts) TBA  (STE G0103) 

Session 6 – 10:00 am to 10:50 am  Gary Etcheverry (NFL/CFL coach) Improving yourself as a coach Pt2           

 (STE G0103) 

Session 7 – 11:00 am to 11:50 am  Scott Milanovich (Toronto Argonauts) TBA  (STE G0103) 

Lunch 12:15 pm to 1:45 pm   Not provided, specialty discount pricing available at the Draft Pub 

Session 8 – 2:00 pm – 2:50 pm   J.P. Asselin (Ottawa Gee-Gees) Receiver Fundamentals (STE G0103) 

Irv Daymond (Ottawa Gee-Gees) Run Blocking Fundamentals and film        

(STE   B0138) 

Nelson Martin (Ottawa Gee-Gees) Defensive Back Play (STE H0104) 

Session 9 – 3:00 pm to 3:50 pm Joey Kwasniewski (KING Football) Applying Speed and Agility to your 

Practice (STE G0103) 

     Josh Sacobie (Ottawa Gee-Gees) Building a Quarterback (STE B0138) 

Luigi Costanzo (Ottawa Gee-Gees) Punt Protection (STE H0104) 

 

(Schedule subject to change without notice) 

 

2012 uOttawa Gee-Gees Coaches Clinic 

February 24 & 25 2012   



 

2012 uOttawa Gee-Gees Football Coaches Clinic 
February 24 & 25 

University of Ottawa 
 

 

Location:  University of Ottawa 

       800 King Edward Ave  

Ottawa (Ontario) K1N 6N5 

 

Cost:   Online: $ 80, taxes included 

  At the door: $ 90, taxes included 

 

Accommodation: Radisson Hotel Ottawa Parliament Hill 
 402 Queen Street, Ottawa, Ontario, K1R 5A7 
Contact: Lynn Erlingsson Lynn.Erlingsson@whg.com 

613-236-1133 

$115.00 plus HST  -  Reserved Room rate for Coaches Clinic 

Numerous other hotels are in the downtown area near uOttawa as well. 

 

Online registration  

a) Click here 

b) Fill in the form 

c) Proceed to payment 

 

    

Friday, February 24:  Late registration tables will be in the SITE Building. 

  Check out Sponsor Booths at SITE Building prior to and after sessions. 

 

Please remember that the first session begins at 6:30 pm 
FRIDAY, February 24th in the SITE building 

 

 

 

mailto:Lynn.Erlingsson@whg.com
https://web13.uottawa.ca/posweb/POSItemDetails.aspx?POSItemKey=149


Vendredi 24 février 2012  

Accueil – 17 h à 18 h 25  Université d’Ottawa – Pavillon SITE 800, King Edward (veuillez prendre le 

temps de visiter le présentoir de nos commanditaires) 

Séance 1 – 18 h 30 à 19 h 20  Joey Kwasniewski (KING Football) vitesse et agilité (STE G0103) 

     Ray Perras (Gee-Gees d’Ottawa) Motiver les athlètes aujourd’hui (STE B0138) 

Gregg Batty (Ancien responsable de l’équipement de la LCF)  

Former CFL Equipment Manager) Ajuster et mesurer l’équipement (STE 

H0104) 

Séance 1 – 19 h 30 à 20 h 20   Irv Daymond (Gee-Gees d’Ottawa) Bloquer les passes et vidéo (STE G0103) 

     Chris Coulson (Gee-Gees d’Ottawa) À dét. (STE B0138) 

     Danny Laramee (Ancien entraîneur de SIC/LCF) À dét. (STE H0104) 

Séance 2 – 20 h 30 à 21 h 20                                 Gary Etcheverry (Entraîneur de la LCF/NFL) Améliorez en tant qu’entraîneur – 

partie 1 (STE G0103)                                                                                                                                                                                                                                                                  

Séance 3 – 21 h 30 à 22 h 20     Entraîneur des Argonauts (Argonauts de Toronto) À dét.  (STE G0103) 

Séance 4 – 22 h 30 à 00:30    Rassemblement des entraîneurs, The Draft, 2e étage, Complexe sportif Minto 

Samedi 25 février 2012 

Séance 5 – 9 h à 9 h 50    Entraîneur des Argonauts (Argonauts de Toronto) À dét.  (STE G0103) 

Séance 6 – 10 h à 10 h 50  Gary Etcheverry (Entraîneur de la LCF/NFL) Améliorez en tant qu’entraîneur – 

partie 2 (STE G0103)                                                                                                                                                                                                                                                                  

Séance 7 – 11 h à 11 h 50    Scott Milanovich (Argonauts de Toronto) À dét.  (STE G0103) 

Diner 12 h 15 à 13 h 45    Non fourni, rabais disponibles au pub The Draft 

Séance 8 – 14 h à 14 h 50   J.P. Asselin (Gee-Gees d’Ottawa) les bases du receveur (STE G0103) 

Irv Daymond (Gee-Gees d’Ottawa) Bloquer la course et vidéo (STE   B0138) 

Nelson Martin (Gee-Gees d’Ottawa) Le demi défensif (STE H0104) 

Séance 9 –15 h à 15 h 50  Joey Kwasniewski (KING Football) Travailler la vitesse et l’agilité en pratique 

(STE G0103) 

     Josh Sacobie (Gee-Gees d’Ottawa) Devenir un quart arrière (STE B0138) 

Luigi Costanzo (Gee-Gees d’Ottawa) Protection lors des bottés (STE H0104) 

(L’horaire est sujet à changement sans préavis) 

 

Cours pratiques pour entraîneurs 

présentés par les Gee-Gees de 

l’uOttawa, 24 et 25 février 2012 

 



 

 

Cours pratiques pour entraîneurs présentés par les 
Gee-Gees de l’uOttawa, 24 et 25 février 2012    

 

Endroit :  Université d’Ottawa 

       800, av. King Edward  

Ottawa (Ontario) K1N 6N5 

 

Prix :   Inscription en ligne : 80 $, taxes incluses 

 Inscription à la porte : 90 $, taxes incluses 

 

Hébergement : Hôtel Radisson sur la colline parlementaire d’Ottawa 
402, rue Queen Ottawa (Ontario) K1R 5A7 
Contact: Lynn Erlingsson Lynn.Erlingsson@whg.com 

613 236-1133 

115 $, plus taxes  - Vous devez réserver votre chambre pour profiter du rabais 

Plusieurs autres hôtels sont à proximité du centre-ville près de l’uOttawa 

 

Inscription en ligne :   

a. Cliquez ici (en anglais seulement) 

b. Remplir le formulaire 

c. Effectuer le paiement 

    

Vendredi 24 février:  Des tables d’inscription tardive seront installées au pavillon SITE.  

Visitez les kiosques de nos commanditaires au pavillon SITE avant et après les 

séances. 

 

 

Rappelez-vous que la première séance débute à 18 h 30 

Vendredi 24 février, au pavillon SITE 

 

mailto:Lynn.Erlingsson@whg.com
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